REKONSTRUKCE A MODERNIZACE STRAVOVACIHO PROVOZU
A DISTRIBUCE JIDEL PRO NEMOCNICI VARNSDORF
D.1.4e - TECHNOLOGICKE ZARIZENi KUCHYNSKEHO PROVOZU
TECHNICKA ZPRAVA

uvoD

Ukolem projektové dokumentace pro stavebni povoleni v oboru technologie stravovéni pro Nemocnici ve
Varnsdorfu bylo feSeni provozu kuchyné v této nemocnici pfi splnéni hygienickych predpisli, pozadavki
investora a pti respektovani prostorovych moznosti.

Jednd se o vybudovani nového stravovaciho provozu v Nemocnici ve Varnsdorfu, kde v soucasnosti
nefunguje stravovaci zafizeni v aredlu (pokrmy se pfipravuji v pronajatych prostorech ve stisnénych
podminkach a dovazeji se do nemocnice). Pfiprava jidel v téchto provizornich prostorech dnes nevyhovuje
modernim trendlm v pripravé a vydeji jidel ani souc¢asnym hygienickym predpisim. Novy stravovaci provoz by
mél byt vybudovan v 1.P.P. v objektu nemocnice, kde se plvodné nachdazela kuchyné, kterd ale nebyla
vyhovujici.

Pocitd se s kompletné novym technologickym zatizenim, jelikoz stavajici vybaveni, které je vyuzivdno v
provizorni kuchyni, je za hranici Zivotnosti.

Vstupni data (dle poZadavk( vedeni nemocnice a investora):

PoZadovany pocet vyrobenych jidel ve Spicce: ca 300 (max. 400)
Pocet zaméstnancl nemocnice: ca 100
Pocet jidel pro zaméstnance nemocnice ve Spicce (obédy): ca 50 jidel
Pocet jidel pro pacienty ve Spicce: ca 120 jidel

Jednotliva oddéleni: 4 oddéleni po ca 30 jidlech
Pozadovany pocet pro vyvoz jidel mimo objekt: do 200
Pocet persondlu stravovaciho provozu: ca 5+6 ve sméné

DISPOZICNi RESENi

Objekt nemocnice ve Varnsdorfu se nachazi na okraji mésta v aredlu, ktery mimo hlavni budovu zahrnuje
jesté administrativni objekt a technické objekty.

Stravovaci provoz nemocnice se nachazi v 1.P.P. hlavniho objektu.

Na prostor pfijmu zasob navazuje chodba, ktera propojuje ostatni prostory. Jsou to: sklad odpadk( s vpusti,
vyvody teplé a studené vody na myti odpadkovych nadob a chladici skfini, kanceldf, mistnost pro myti a
uloZeni transportnich nadob, sklad obald a DKP, sklad pouZitého pradla, sklad Cistého pradla, Satna a denni
mistnost personalu véetné socidlniho zatizeni s predsini, sprchou a uUklidovou komorou (s vylevkou), dale pak
hruba pfipravna zeleniny se skladem a chladicim boxem, sklad napojd, suchy sklad, denni sklad, sklad
chlazenych potravin, jidelna zaméstnancli nemocnice s umyvarnou stolniho nadobi a prostor varny a
pfipraven. Na varnu navazuje mistnost pro umyvani komponentd tabletového systému, myti provozniho
nadobi a dale parkovisté tabletovych vozik( s prostorem pro jejich myti.
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PROVOZNIi RESENi

SKLADY

Zasobovani bude probihat z boku objektu. Zasoby se dopravi do jednotlivych skladl, kde budou uloZeny
oddélené dle druhu v chladicich a mrazicich skfinich a skladovych regalech nebo na drevénych rohozich.

Zelenina bude uloZena na dfevéném rostu (brambory a kofenova zelenina), pfip. v chladicim boxu. Maso a
vejce se budou skladovat v chladicim boxu (pfedpoklada se kuchyriskd uprava dodavaného masa — neni nutna
hruba pfipravna masa). Ostatni chlazené potraviny budou uloZeny v chladicich a mrazicich skfinich. Suché
potraviny budou uloZzeny v suchém skladu, pro napoje je vyclenén dalsi sklad.

Pro uloZeni surovin, které budou vyuzity pro okamzité upotirebeni, je navrzen denni sklad s chladicimi a
mrazicimi skifinémi a skladovymi regaly.

Obaly budou uloZeny spole¢né s inventafem ve skladu, ktery je pfistupny z hlavni chodby.

Pro Cisté a pouzité pradlo jsou navrzeny oddélené sklady.

PRIPRAVNY A VARNA

U skladu zeleniny je navrzena hruba pfipravna, kde budou oskrabany brambory a ociSténa ostatni zelenina.

Ostatni potraviny véetné ocisténé zeleniny jsou dopraveny do prostoru varny, kde se nachdzeji pracovni
Useky na pfipravu masa a vajec, tésta, zeleniny a pfipravu studené kuchyné. Uprostred kuchyné je navrieny
varny blok (kotle, multifunkéni panve a sporak), kde bude probihat tepelna Gprava pokrmd. U stény jsou dale
umistény parni konvektomaty.

Na varnu pfimo navazuje prostor pro rozdélovani jidel do tablet(l (rozdélovaci pas s pfislusnymi voziky a
prislusenstvim).

Pro vydej jidel pro zaméstnance nemocnice je navrZena vydejni linka do chodby, kterd propojuje varnu a
jidelnu pro zaméstnance.

VYROBA A DISTRIBUCE TEPLYCH NAPOJU (CAJ)

Pro vyrobu caje byl zvolen centralni vyrobnik, ktery bude umistén v prostoru rozdélovani jidel. Tento
vyrobnik bude slouZit jak pro vydej zaméstnancidm nemocnice, tak pro vydej pacientim na jednotlivych
oddélenich. Pro vydej budou slouZit samoobsluzné zdsobniky, které budou na vozicich transportovany na
jednotlivd mista vydeje.

VYDEJ JIDEL PRO PACIENTY

Pro pacienty je navrZen tabletovy systém: pokrmy budou rozdélovdny na jednotlivé porce pro kaidého
pacienta zvlast na tabletové nddobi a tato jednotlivda menu budou vloZena do specidlnich uzavienych
tabletovych voz(, které budou vytahem transportovany na jednotlivd oddéleni. Navrat pouzitého nadobi bude
probihat rovnéz v uzavienych tabletovych vozech.

VYDEJ JIDEL PRO ZAMESTNANCE NEMOCNICE

Pro zaméstnance nemocnice je navrZen vydej jidel do chodby, kterd spojuje varnu a jidelnu. Vydej teplych
jidel bude probihat z ohfivacich vodnich lazni, salaty, pfip. moucniky budou vydavany z chlazené vitriny, pro
vydej napojl je navrzen samoobsluzny zasobnik v jidelné.

Pro vydej je zvolen samoobsluzny objednavkovy systém s moznosti vyuZziti karet, pfip. Cip(.
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MYTI NADOBI

Pro tento stravovaci provoz jsou navrzena celkem 4 myci centra: pro myti stolniho nadobi u jidelny pro
zaméstnance, pro myti komponent( tabletového systému u vytahu, pro myti provozniho nadobi u varny a pro
myti transportniho nadobi (thermoporty a GN nadoby) v blizkosti zasobovaciho a expedi¢niho vstupu.

Pouzité stolni nddobi v jidelné pro zaméstnance nemocnice stravnici vlozi na podnosech okénkem do
umyvarny nadobi, kde ho obsluha rozttidi a po predumyti vlozi do myciho stroje. Umyté nadobi bude vloZzeno
do nasténné police nebo do vyhtivanych pojizdnych zasobnik(.

PouZité soucasti tabletového nadobi budou roztfidény pifed mycim strojem a poté vlozeny na posuvny pas
myciho stroje. Umyté nadobi bude uloZeno zpét do jednotlivych vozikl, které budou pripraveny pro dalsi
pouziti. Tabletové voziky budou umyty a pfipraveny v prostoru parkovisté vozikd.

Provozni nddobi z kuchyné bude umyto v dfezech a uloZeno v regalech pro tento ucel navrzenych.

Transportni nadoby (thermoporty) i GN nadoby budou umyty ve velkych diezech v umyvarné, GN nadoby
budou uloZeny v regalech a thermoporty v prostoru umyvarny.

ODPADKY
Pro skladovani odpadki pred odvozem je navrzen sklad odpadkd s chladici skfini u vstupu do objektu
UKLID

Pro uklid provozu je navrZzena uklidovd komora s vylevkou, ktera je pristupnd ze Satny personalu. Dale je
mozné zvolit strojni CiSténi, pokud to investor a provozovatel uznaji za vhodné.

K TECHNOLOGICKEMU ZARIZENi

NavrZené zafizeni by mélo pokryt pozadavky na kapacitu i sortiment jidel kladené na tento typ stravovaciho
zafizeni. Pfed doddvkou zafizeni lze provést drobné zmény ve vybaveni provozu, pokud by vznikl takovy
pozZadavek ze strany investora nebo provozovatele. Drobné technologické zatizeni bude pofizeno investorem
dle dohody s personalem pred zahajenim provozu.

Pfevaina ¢ast zafizeni bude vyrobena z nerezové oceli.

Transportni nddoby (véetné GN nadob) budou ve vlastnictvi stravovaciho provozu, kam bude jidlo dovazeno
nebo je pofidi investor (provozovatel) pred zahajenim provozu a nejsou v tomto projektu zohlednény.

Technologické zafizeni by méla dodavat firma, ktera dokdze zajistit vysokou kvalitu provedeni a spolehlivost
tohoto zafizeni a poskytuje na tyto vyrobky rovnéz odpovidajici zaruku.

K zafizeni by mélo byt dodano zakladni pfislusenstvi (napf. sada GN nadob), dalsi potfebné doplnéni si
investor zajisti dle svych potfeb (nadobi, tacy, pribory apod.), pfipadné ¢ast vyuZije ze stavajiciho provozu.

Pokud to vyplyne z méreni tvrdosti vody, je nutné pouZit pro urcité kusy technologického zafizeni
zmékcovace vody (napf. parni konvektomat, myci stroje apod.). Pouziti zmékcovacl uréi dodavatel technologie.

Technologické zafizeni je nutné pravidelné Cistit a udrZovat dle provoznich manudlld. Vzhledem k
pritomnosti elektrickych zafizeni neni mozné Cisténi hadici a sttikajici vodou.

VSEOBECNE

Vykres obsahuje feseni technologického zatizeni véetné navrhu instalacnich pripojek potfebnych pro
pfipojeni. Pfipojky jsou oznaceny pismeny, jez souhlasi s popisem v soupisu instalacnich pfipojek.
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Po ukonceni stavebni pripravenosti bude nutné zkontrolovat na stavbé provedeni instalacnich pripojek a
skutecnych rozmérl stavebnich konstrukci a dle toho upravit soupis objednavaného zafizeni. Po vybéru
dodavatele si musi jeho zastupci zkontrolovat navrZzené instalacni pfipojky, zda vyhovuji pro nabizené zafizeni a
pripadné po spolupraci se stavbou nékteré pfipojky upravit.

Veskeré elektrické spotrebi¢e pevné maji mit hlavni vypinace umisténé dle projektu elektro a musi byt
uzemnény.

Vsechna elektricka i plynova zafizeni musi byt pfipojena dle platnych norem a predpist.
V predsini personalniho WC a kuchyni budou instalovana umyvadla s baterii s dlouhou pakou.

Personal stravovaciho provozu musi byt nalezité proskolen pro obsluhu jednotlivych druhl zafizeni a musi
mit zdravotni prlikaz. Dale musi byt dodrZovany poZadavky na hygienu pracovniho prostfedi a sanitaci a
predpisy pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

Pro vydej jidel a ndpoju je nutné dodrZet ustanoveni platnych hygienickych predpist, u transportovanych
jidel jde zejména o max. dobu od vyroby jidel po vydej a min. teplotu jidla pfi vydeji.

Provozovatel musi zabezpecit, aby vykondvana cinnost byla v souladu s platnymi hygienickymi predpisy,
zejména s Narizenim EK ¢. 852/2004.

Pfed spusténim provozu by mél byt zpracovan HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Point), ktery
stanovi, vyhodnocuje a kontroluje rizika, ktera by mohla ovlivnit zdravotni nezavadnost potravin a pokrmu a je
preventivnim systémem, pfi kterém je kazdy pracovnik informovdn o tom, jak a kdy ma co délat, véetné osobni
odpovédnosti.

SPOTREBA ENERGIE

Pro pohon a vytapéni technologického zafizeni bude pouZito el. energie a zemniho plynu.

Instalovany pfikon el. energie by mél init dle odhadu projektanta pfiblizné 210 kW, soucasnost za provozu
70 %.

PFikon plynu bude okolo 60 kW.

Spotfeba energie bude upresnéna dle specifikace vybrané technologie.
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